
【保護者のみなさんへのお願い】 
 

以下の点にご協力を頂けると助かります。宜しくお願いします。 

 

１ 自分でできることは自分でやらせてみましょう。 

  子どもができることまで親御さんが手を出し過ぎていませんか？ 

  いつになっても子どもが自立することができません。 

 

２ サッカーをするのは、あなたの子どもです。あなたではありません。 

  自分とお子さんを重ねて見ることはありませんか？ 

  子どもは自分なりに精一杯頑張っています。 

 

３ 良いプレーや行動をした時には褒めてあげましょう。 

  お子さんの悪いことばかりに目がいきがちではありませんか？  

子どもたちはコーチや親御さんに褒めてもらうと嬉しいものです。 

 

４ 失敗したプレーには批判をしないで下さい。 

  お子さんに失敗したからといって批判をしていませんか？ 

  失敗から学ぶこともたくさんあり、その失敗が今後の成長につながります。 

 

５ 試合では全ての子どもたちを応援しましょう。 

  自分のお子さんだけを応援していませんか？ 

  サッカーは「チームスポーツ」です。一緒に頑張れる仲間がいないと成り立ちません。 

 

６ 結果ではなく頑張った努力や成果を認めてあげましょう。 

  お子さんの結果ばかりを気にしていませんか？ 

  頑張った努力や成果が１番大切です。 

 

７ 過度な期待をせずに長い目で見てやってください。 

  お子さんのプレーや行動に指示や批判をしていませんか？ 

  お子さんにプレッシャーをかけず、ゆっくり見守りましょう。 

 

８ 可能な範囲でサッカーの話を一緒にしたり、活動を見に来て下さい。 

  お子さんの頑張っているサッカーについて興味、関心はありますか？ 

   お子さんの頑張っている姿をぜひ見に来て、会話を多く持ってもらいたいと思います。 

   

９ 審判はインストラクターとみなしましょう。 

  審判に向かって文句を言ったり、罵声を浴びせていませんか？ 

  審判の判定を尊重しましょう。 

 

 


